
L'ART,	une	clé	
pour	les	connaissances

cachées	
De	l'anciennes	cultures	à	la	science,	tout	est	lié	!

Dans	ma	peinture	"L'autre	dimension"	(30x30cm),	les	personnes
vivant	dans	la	"terre	plate",	le	cercle	n'est	visible	que	sous	la
forme	de	deux	formes	rondes.	De	la	même	manière,	existe-t-il
des	dimensions	dont	nous	ne	sommes	pas	conscients	?

J'ai	souvent	trouvé	mon	inspiration	dans	la	mythologie,	dans	la
culture	sumérienne,	dans	la	culture	égyptienne,	dans	les
symboles	anciens	des	Mayas,	ainsi	qu'en	Chine	et	au	Japon.	J'ai
trouvé	des	images,	des	symboles	et	des	textes	anciens	que	j'ai
transposés	dans	mon	art	en	utilisant	la	sérigraphie	pour	leur
donner	une	nouvelle	vie	à	travers	mes	œuvres	d'art.
Il	y	a	aussi	beaucoup	d'inspirations	à	trouver	dans	la	physique
quantique,	qui	s'approche	de	plus	en	plus	des	visions	de
l'ancienne	tradition	spirituelle,	où	tout	n'est	que	probabilités,
changements	et	mouvements	et	où	l'espace	vide	est	plus
important	que	la	matière	elle-même...	et	où	il	y	a	des	formes
géométriques	cachées	qui	donnent	une	sens	à	tout.
	
Malheureusement,	il	y	a	tant	de	connaissances	profondes	qui	ont
été	oubliées.	Que	savons-nous	vraiment	?	Y	a-t-il	eu	des	cultures
très	avancées	enfouies	dans	le	sable	dont	nous	ne	connaissons
même	pas	l'existence	?	Il	est	facile	de	penser	que	nous	sommes



la	civilisation	la	plus	avancée,	mais	nous	avons	oublié	tant	de
valeurs	profondes	qui	montrent	ce	qu'est	vraiment	une
"civilisation	très	avancée",	comme	le	respect	et	l'égalité	entre	les
humains,	l'honneur	du	sacré	en	toute	chose,	l'honneur	du	féminin
sacré	mais	aussi	du	masculin	sacré	en	chacun	de	nous...	et
surtout	honorer	notre	mère	la	Terre,	la	Pacha	Mama,	qui	nous
donne	la	vie	et	qui,	à	travers	notre	cœur,	se	connecte	à	tout	ce
qui	existe	dans	la	gratitude	de	faire	partie	de	la	création	et	de	la
beauté	de	la	Terre...	Nous	avons	beaucoup	à	apprendre	des
nombreuses	cultures	indigènes	qui	conservent	encore	leur	savoirs
anciens.
	
Voilà	une	peinture	que	j'appelle	"L'Alchimiste"	50x50cm	où	j'ai	utilisé	des
images	d'anciens	dessins	sumériens,	ensuite	imprimées	en	sérigraphie
sur	des	papiers	japonais	et	que	j'ai	attachées	à	la	toile	en	plusieurs
couches.

Il	existe	des	connaissances	tellement	profondes	dans	l'univers,
qui	montre	que	toute	est	connectés	:
Les	analogies	entre	les	planètes,	les	couleurs,	les	octaves
musicales,	et	les	formes	géométriques	de	Platon	est	une
exemple.	Le	nombre	d'or	aussi,	qui	existe	partout	en	tant	que
proportion	cachée,	dans	notre	corps	comme	dans	la	nature.
	
Le	scientifique	allemand	Johannes	Kepler,	a	développé	des
théories	à	ce	sujet,	tout	comme	Léonard	de	Vinci	et	bien	d'autres,
mais	il	y	a	toujours	eu	un	conflit	entre	l'Église	chrétienne,	qui
voulait	maintenir	les	gens	dans	l'ignorance,	considérant	notre
Terre	comme	le	centre	de	l'univers,	et	les	chercheurs	de
connaissances	sont	devenus	très	dangereux.
	
Que	pouvons-nous	apprendre	de	cela	?
	
Qu'il	y	a	tant	de	beauté	intérieure	et	de	mystère	dans	notre



univers,	tant	de	choses	que	nous	ne	connaissons	pas.
Et	aussi	que	notre	esprit	et	la	science	ont	leurs	limites,	et	que
beaucoup	de	connaissances	ne	peuvent	être	ressenties	que	dans
notre	cœur,	ou	"chargées"	par	notre	intuition	à	partir	de
l'immense	champ	intelligent	qui	nous	entoure,	le	champ
quantique..
L'art	peut	certainement	être	une	clé,	pour	nous	aider	de	voir
soudainement	au-delà	du	voile	de	notre	réalité	!
	
Je	travaille	sur	une	Master	class	sur	"L'ART	DE	VIVRE",	pour	vous
inspirer	et	vous	inviter	à	une	connaissance	différente	par	l'art,	la
poésie	et	la	science.	La	première	partie	sera	gratuite,	donc	si
vous	êtes	intéressés,	inscrivez-vous	!

Suivez	mon	"Master	class	"
gratuit!

Peinture	"L'AUTRE	DIMENSION"	100x100cm	avec	des	images	de	la
culture	sumérienne	et	d'autres	symboles	pour	créer	des
significations	plus	profondes	que	nous	ne	pouvons	que	ressentir
et	jamais	comprendre	avec	notre	esprit.	L'art	doit	être	ressenti
par	notre	coeur	comme	une	connaissance	intérieure	directe...

Découvrez	plus	de	mon	art!	

https://www.creations-fait-main-helena-sellergren.com/webinar-registration
https://www.creations-fait-main-helena-sellergren.com/en/peintures-symboliques
https://www.creations-fait-main-helena-sellergren.com/
https://www.instagram.com/helenacreations/
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5	chemin	de	l'Etoile,	31320,	Pechbusque
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